t STANDARD HIGH SCHOOL ZZANA
(C) Insha ya Methali S.3 & S.4 KISWAHILI WORK

Wanafunzi wanaweza kutunga insha kulingana na u;haun, onyo au
kielelezo cha methali fulani. Ni vizuri kabla ya kuandika insha ye methali,
kwanza kuelewa maana ya methali yenyewe, halafu utunge insha yako
kulingana na matumizi ya methali hiyo kimaisha. Tazama mfano ufuatao
wa insha ya methali.

Mshika mbili moja humponyoka

Sifa alikuwa msichana mwenye umri upatao miaka kumi na mivsrili
alipomaliza darasa la saba akaruhusiwa kuingia kidato cha kv./anza katlka}
shule moja ya upili. Shule hiyo, ilikuwa ni ya mseto, yaani wanafunzi
walikuwa mchanganyiko wa wavulana na wasichana.

Sifa alipokanyaga mkauu wake katika shule ya sekondari, yeye alivuma
kila upande kama upepo wa dhoruba. Alianza kuponda maishamara moja.
Alingilia utamaduni wa kizungu kuliko wenyewe. Alivaa mavazi mafupi ya
kubana na kuonyesha mapaja wazi. Kwa kuwa rinda alilolivalia likikuwa
linambana sana, kielelezo cha chupi aliyoivalia ndani kiliweza kujitokeza

na kutazamwa kwenye rinda mtu alipomwangalia matakoni hasa alipokuwa
akitembea.

Sifa alijipamba kwa kila namna. Kucha midomo na kucha alivipaka
rangi. Nywele alizifanya kuonekana kama zile za wazungu na marashi

hayakumbanduka. Yeye alizungumza Kiingereza kwa king’ongo kila
alipokwenda. Kweli Sifa alijirembesha akaponda maisha.

Sifa alikuwa anapenda pesa sana. Kila mtu aliyempa pesa, wakati huo huyo
ndiye alikuwa mpenzi wake. Adabu hiyo ndiyo ilipelekea kuangamia na
baadaye kufa kwake. Kila mwanafunzi, mwenyewe, kibarua, mpishi, dereva,
mwanajeshi, akina polisi na kadhalika, ambaye alionyesha pesa kwake Sifa,
basi huyo ndiye angekwenda naye kujiburudisha na kuponda maisha.

Kutokana na mwenendo huu mbaya,
magonjwa mbalimbali ya zinaa. Alifuku
alikuwa anapata mimba. Baada ya m

mtoto wakiume _ambaye babake hakujulikana. Baadaye, Sifa alijikuta
ahshauguzf ugomwa wa UKIMWI ambao ulimdhofisha na kumfanya
tu?rga dunia. lazima, “mshika mbili, moja humponyoka” na “Mtaka vote

Sifa alipata mimba pamoja na
zwa shuleni ilipogundiliwa kwamba
atatizo chungu nzima, Sifa alizaa



Zoezi la nane

Andika insha yYénye ma
' t iy s e N€no asi 1di
ya methali hii, a)1dhaniye AL:;?;zaf; 420 N
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) Insha ya kuzieleza picha

1a kupungua 350 juu
alie Asianguke”.

Ukipewa m}f.lulu.hzo wa Pi_Cljla tofauti na kuombwa kuieleza ili mwishowe
utunge 1ns a ln-ay_owak?llshwa na picha hizo, kwanza inatakikana
kuziangalia vizuri picha hizo kutoka Ya mwanzo hadi ya mwisho ili uweze

kupata ki'ini cha J'ambo au kisa kinachoelezewa na picha hizo. Ni vizuri
maelezo juu ya kila picha kuwa aya moja.

7.4 Ufahamu

Ufahumu ni zoezi linalohusu kusoma mafungu ya habari yaliyoandikwa
kwenye makaratasi, ubao au yanayopatikana vitabuni. Mafungu hayo
lazima yachaguliwe kwa makini kwa sababu ufahamu unakusudiwa kupima
uwezo wa wanafunzi katika ustadi wa kusoma pamoja nakutoa maelezo
kwa lugha uliyofunzwa. Kwa hiyo, fungu la ufahamu ambalo mwalimu
atachagua kwa ajili ya wanafunzi wake lazima liwe na uwezekano wa
kutahiniwa.

Kifungu cha habari ambacho kitachaguliwa na mwalimu kwa madhumuni
ya kufundisha wanafunzi ufahamu, kiwe na sifa zifuatazo:-

N . Lisiwe rahisi wala kigumu lakini kiwe na ugumu
() Kifungu cha habari kisi S wwezo wa wanafunzi

unaolingana na kiwango ¢
na uwezekano wa kutungiwa maswali
mu. Aina za maswali hizi zitasaidia
aﬁ,;nzi, na kuwapa ujuzi zaidi katika

(i) Kifungu cha habari kiwe
mepesi, wastani na magu
kuchemsha bongo za wan
ufahamu.

; iili ya kufundisha ufahamu
o .y iwapo kwa ajili ya : :
(1ii) K_lfungu cha halrfar? leh;g:lsana_ Maneno magumu yasiwe mengi
kisiwe na msamiati mgkl;paﬁkana kulingana na mazingira neno hilo
Na manna vake iweze



‘ itibu ufuatao:-
Kufundisha ufahamu, mwalimu afuaté utarit

(i) Wanafunzi wapewe Kifungu cha ufahamt wakisome kimya kimy,
(i) Mwalimu awasidie wanafunzi kuelewa maana ya maneno magup,

(i) Wanafunzi watunge sentensi sahihi wakitumia maneno magumy
yaliyofafanuliwa.

(iv) Wanafunzi wapewe maswali yanayotegemea .kifungu ch;_'a l}abari
walichokisoma. Mwalimu azunguke darasani nakuwasaidia wale

wanafunzi walio na matatizo na kuwahimiza wale walio katika
mkondo mzuri.

(v) Majibu yatolewe na wanafunzi wabadilishane daftari zao na

lusahihisha kazi zao au mwalimu azitwae daftar ili aende
akazisahihishe.

Tkumbukwe, ufahamu unapaswa kuchangamsha, kuamsha na kuchemsha
bongo. Kifungu cha ufahamu kinafaa kuwavuta wanafunzi mpaka wapende

kuendelea kusoma kifungu cha ufahamu hicho mfululiza hadi kufikia
mwisho wake.

Kwa kuhitimisha, ikumbukwe kwamba madhumuni muhimu ya kufundisha
ustadi wa kusoma ni kuwawezesha wanafunzi kusoma kwa upesi, kwa ujuzi
na kwa ufahamu. Mtu asomaye kimya husoma upesi zaidi ya mtu asom aye
kwa sauti. Wanafunzi wafunzwe kusoma upesi na kwa kimya. Kutimiza
lengo hili, wanafunzi wakumbushwe kujiepusha na hatari au vipingamizi

vinaquzuia kusoma kwa haraka na kuelewa upesi. Vipingamizi hivy° nl
kama vile:-

(i) Kutumia vidole wakati wa kusoma.
(i) Kutumia midodo wakati wa kusoma

(i) Mwendo wa kichwa kutoka kushoto hadi kulia wakati wa kusom®
(iv) Kurudiarudia mafungu ya maneno yaliyosomwa

Soma vifungu vya habari vifuatavyo halafy ujibu maswali yanayofuaf?
(i) Tuvae Mavazi ya heshima

Sisi wanadamu hatuendi uchi kama wa

. viat¥h
1o wrilasmatia na mMmanamha mana 2 . nyama' SISI huvuaa ngu?:_-l avyO-



hutusaidia kuji_kinga dhid;
kuonekana maridadi n, tatul Ya bariq; au joto. pir
siri kwenye miili yety » Mavaz; hutusaigi, kl:,lfllthma\f:zi hutufanya
a sehemu nyingi za
Lakini siku hizi, vijana Wenps
shima. Wasicha Ng1 hasa wagicp, : .
heshir na we 2aa huvaa mavazi ambayo s1 ya

Ngi siku hig;
1z .
pamoja na kuwabana Sana, nj mafu;iu tawakuta wakivaa mavazi ambayo

wa Bwana fulani amevaa rip

da ambalo pamoj : Fapi
‘ oja .
Hata akiwa anatembea, m pamoja na kumbana, ni fupi sana

alivob , ; ana;ia yanaonekana wazi wazi huku matako
yallyobanwa na_nnda hilo yakibenukabenuka na kuonyesha pindo za chupi
aliyovalia ndani ya rinda.

Kulitokea kisa kimoja kanisani cha kuaibisha sana. Msichana mmoja
alikwenda kuhudhuria ibada ya Jumapili huku amevaa rinda fupi sana na
lenye kumbana barabara. Msichana huyo ambaye alikuwa mwanafunzi
katika shule fulani ya upili alifika baada ya ibada kuanza na kwa hiyo yeye
akakaa kwenye viti vya nyuma.

Ibada hiyo ilikuwa maalum kwa sababu waliohudhuria waliombwa kushiriki
katika ile sakramenti ya kukumbuka kufa kwa Bwana Yesu Kristo. Na
kwa hiyo iliwabidi waumini kwenda polepole kwenye altare na kupiga
- isi ' jokalia viti bele ndio waliotangulia
mavoti mbele va Kasisi. Basi, waliokalia viti vya m ng
waﬁz;;aﬁwa rfa wale wa viti vya katikati na mwishowe wale wa viti vya

nyuma.

i ila aibu yoyote akasimama na
. lipofika, yeye bila aibu yOyoie g .
Zamu ya rnswh;\r;:nh?’;;ri ili apate ile sakramenti takatifu. qu:hana
i\:endz}ml;ﬂ;a akigita Latikati akielekea kwenye altare, waumini wote
yo alipo

V. ibu hadharani.
1 .VYOKUWB amevaa ngu'o ya aib :
Walishangaa sana kwa ile alt ) aj e 1

. aei kwa : i s
Rinda lilikuwa fup1 sand kiast k:;e hiyo, rinda lake msichana huyo lilikuwa
yanaonekana wazi kaPis2, - catizo kwa kutembea. Alikuwa

- a ma \
i alikuwa 1 ' i kwa pi
linambana sana hat2 ngwa au mwendawazimu aliyefungwa pingu



nye altar€ akajaribu kupiga magoti lakjp;

. sichana akafika kwe :
Haya basi, msIC mwishowe akafaulu kupiga magoti Jakip;

akapata taabu. Akajaribujaribu na
kwa shida sana.

Lakini alipokuwa akingoja ili Kasisi aje ampe ki.pande cha‘ mkate pamoja
na Mvinyo kama ilivyo kawaida ya sakramentl hiyo, waumini nyuma yake

wakaanza kupiga makelele wakinung'unika.

Wengine wakasema, “Hapana, asipewe mkate na mvinyo! Hastahili hivyo.

Yeye amekosa adabu.”

Hata wanawake nao wakasema, “Hapana! Mavazi haya ya kisasa sasa
yamevuka mpaka na kugeuka kitu kingine. Mbona yeye ameaibisha jami

ya wanawake”

Watoto ambao wao hawakujua ni aibu gani msichana alirusha, walikuwa
wanac.hel.(a tu kwa kuwa walikuwa wanachungulia chupi ya msichana huyo
wakati alipokuwa akipiga magoti.

Je, aibu gani iliyotokea, mpaka waumini wakapata kunung’unika hivyo?
Ndugu yangu, maajabu kweli yalitokea! Msichana yule alipopiga magot,
nqda. Iak.e likaenda juu zaidi na kuacha matako yake wazi isipokuwa chupi
aliyoivalia ndani. Ikawa aibu kubwa na mwanamume mmoja akasimama
aktamwcndea yule msichana akamkamata mkono akamvuta nje. Msichana
alikuwa bado hajapewa mkate na mvinyo. Kisa hicho kwell kilitharibu

ibada hiyo takatifu.

gu?ﬁ,iﬁﬁﬁ‘;;fga\»va tuna hgkj ya lcuvaa-kama vile tupendavyo, inaqlpass
wa Kiafrika amb V;a mavazi yenye heshima. Tuheshimu utamadun! weiri
ra mwili Lazimao auungi mlfono mavazi yanayoonyesha seh_cmu zas

‘ a tuvae mavazi ya heshima, nasi tuwe na heshima.



Jibu maswali yafuatyy,,

1. Toa sababu tatu myp:

hlmu :
. uk .
binadamu. lelezea umuhimu wa mavazi kwa
2. Je, mavazi ambay, Yanachyky
. . ukul; :
aina gani? liwa kama S1 ya heshima ni mavazi ya

6. Kwa nini watu walioky :
- - ) Wemo kanisani wali niki '
alipopiga magoti kwenye altare? Wiz unikl sichana

7. Toa maelezo ya maneng yafuatayo:-

8) ;i;ua (vi) upindo

" (vii)  chupi

(?11) kaS¥Sl (vii1) sidiria

(iv) mvinyo (ix)  chungulia
(vy rnnda (x) utamaduni

8. Andika tena taarifa hiyo yenye kichwa TUVAE MAVAZI YA
HESHIMA kwa ufupi kwa maneno ya kati 100 — 120.

(i) Panya

Panya ni wanyama waharibifu na wasumbufu sana. Panya wanapenda
sana kuishi nyumbani pamoja na watu. Hasa panya hupenda sana nafaka,

mihogo iliyokauka na vyakula vinginevyo.

ifu kwa sababu wakisha ingia jikoni au ghalani, wataharibu
humo. Panya hawa huchimba mashimo ghalani
fisha wakati na mchana au wanapofukuzwa
na mwenyewe. Pia, katika mashimo hayo, wao hujitayarishia mahali

kuzaa watoto zaidi ya watano mara moja.

: anaweza
Il?unk]iia]i;ab zs;gahatagi mayai bali yeye huzaa watoto kama wanyama

wengine wenye damu moto.

Panya ni waharib |
vyakula vinavyohifadhiwa |
au jikoni ambamo wanajl

ni wanasumbua sana. Ukiacha chakula h}lmo bila
watajitokeza usiku kutoka mashimoni na
li pote gizani huku wakila kile chakula
ma panya hao watakula kwenye

FET TR . P P e

Panya wakiwemo jiko

kukifunika vizuri, panya hao
aa maha

kula vingine. Lazi



ca nyumba Ya kulala wao Wanasump,,
rukurikana baina ya vitu. Una“feza
: ine, baada ya kula na kusk:

: mbani. Pengine, . Shibg
kufikiri kwamﬁggi:ﬁﬂ:ﬁkﬁy&ahpiga kelele. Pengine panya wa }u’ume
panya hao hukimbiza anya wa kike kwa ajil_i ya kufanya mapenzi. Isnoshe,
gzt?;a:irll: vrr;uo kwa kuzitoboatoboa na kuziacha kuwa na matundu kadh,

wa kadha.

Panya wakibahatikal
sana. Usiku wao hutis

Mbali na hayo, panya ni wanyama wabaya sana sal?abu n1 wachafu na
wanasaidia katika kueneza ugonjwa hatari wa taunt. Kwanza panya nj
wachafu kwa sababu wao wanaingilia kwenye vitu vichafu kama vile choo
wakati wa kutafuta chakula. Tena wao wanachakura hapo na pale penye
uchafu au maji-maji huku wakitafuta chakula. Hata hwyp, panya huzikua
vitu vichafu kama vile kinyesi cha mtoto mchanga na kukila. Papya huheba
uncafu kwenye miguu yao pamoja na midomo yao na wakila kwenye
chakula cha watu, wao hupangusa uchafu ule kwenye chakula hicho.

Jambo la pili ni kwamba panya hubeba viroboto katika nywele zao
zinazofunika mwili wao. Viroboto hao husababisha ugonjwa hatari sana
wa tauni. Ugonjwa huu ni kama homa na unaambatana na majipu mwilini.
Ugonjwa huu huenea kwa haraka na unaweza kuua maelfu na maelfu ya

watu katika myi au kijiji fulani katika muda mfupi.

Je, ikiwa ndivyo mambo yalivyo kuhusu panva o
hao? Jibu ni fupi, tuwaue tuwaanganiZep ya, tuwafanyieje wany

. . na tuwazuie wasingie katika
nyumbani, tumia mtego wa kuua panya au sumu ili kuwaua. Unaweza

S ey UgOnjwa wa tauni zikionekana mji au
kijiji fulani, ripoti ipigwe kwa serikal; lonekana my.
mara moja rikali au kutuo cha afya kilichoka karibu,

Jibu maswali yafuatayo

1. Kwa nini panya wanachukuliwga

ka o
wasumbufu? Ma wanyama waharibifu na
2. Kwa nini panya huchimba :
' : mashim . )
ghalani? 0 mara ty waingiamo jikoni au

Panya hubeba wadudu gapj
Wadudu hao wanaobebw,

1 SRPEE SN PN, PR -
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kwenye nywele zag

mwilini?
Na panva katib-a w.... m



Toa maelezo ya mg

ana yg Maneng Yatuatayy-.
i Kiroboto
i) tauni
i) chakura
) hifadhj
) tambaa
(V1) toboa
(i) tundu
(viir) fyeka
i) zikua
(x) Jipu

Andika tena Faarifa hiyo yenye kichwa PANYA kwa maneno 100
(Jaribu kufupisha kwa maneno yake mwenyewe).

(iii) Uharibifu wa mazingira




